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Furdéprogramok nyar végére is
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A Budapest Gyogyfiirdoi és Hévizei Zrt. a nyar végére is tartogat éiményeket. Még mindig
tart a jo6 id6, héségnapok is varhatoék, ilyenkor kiilfoldi és hazai turistak és a fovarosiak
egyarant vizbe és viz mellé vagynak hiisdlni. Az idei MoziKedd sorozat ezen a héten zarul
a Széchenyi fiirdében. Felejthetetlen latvanyt igér a Rudas tetejérél az augusztus 20-i
tizijaték. A nyari szezon végét pedig a Pesterzsébeti fiirdében linnepeljiik majd a hénap
utols6 napjan.

Esti szorakozas, egyben ellazulas és felfrisstilés — ez mind egyben a CineSpa Filmekbe merilve
program a Széchenyi flird8ben, ahol négy kedden at lehetett flirdézni és mozizni a kultéri kiltéri
élménymedencébdl. Az utolsé alkalom augusztus 6-an lesz, a rendezvénysorozatot zaro film a
ma mar kultfilmmé valt Bohemian Rhapsody. A vetités 21 dérakor kezdédik, jegyek online
valthatdk (https://jegyek.szechenyifurdo.hu/).

A Sziget Fesztival latogatéi szamara szeretnénk Budapest egyediilallé furddit is bemutatni, igy
ebben az évben is csatlakoztunk a CityPASS kampanyhoz. Ennek keretében a ,Sziget-lakok”
egy alkalommal ingyenesen léphetnek be valamely flirdénkbe, ezt kdvetéen pedig 20 szazalék
kedvezménnyel valthatnak SZIGET CityPASS by Budapest Card elnevezési belépbt.

Egész évben kuldnleges élmény a Rudas Panorama medencéje, ahonnan napfelkeltekor az
éled6 varost lehet megcsodalni, napkdzben a nyuzsgd vilagvaros kdzepén lehet mégis
relaxalni. Evente egyszer pedig valéban kivételes alkalom, hogy az augusztus 20-i tiizijaték a
Duna-parton allo furdd tetejérol egeszen kozelrél csodalhato meg
(https://www.rudasfurdo.hu/ahonnan-meg-sosem-lattad-a-tuzijatekot).

A Csillaghegyi fiirdében is bamulatos kilatas nyilik Obudéra, a budai hegyekre és a pesti oldalra
is, a nyari estéken érdemes még a Panordma medencét kiprobalni csaladi vagy barati privat
furd6zésre is (https://www.csillaghegyifurdo.hu/privat-furdozes).

A szaunakedvelGk egész évben keresik és igénylik a kulonleges szaunaprogramokat. A
Pesterzsébeti firdében minden honap harmadik péntekén tartott Szauna Péntek négy
szaunaszeanszot tartalmaz, a kovetkezd szaunaest id6pontja augusztus 16.
(https://www.pesterzsebetifurdo.hu/szauna-pentek).

Hagyomanyaink szerint a nyari szezont méltdoképpen bucsuztatjuk, ez évben augusztus 31-én
hosszitott nyitvatartassal tartjuk meg a strandzaré bulit a Pesterzsébeti furdében. Napkdzben
lesznek gyerekprogramok vizben és vizparton, majd a felnéttek szérakoztatasara DJ és zene
bel- és kiltéren, ezuttal vizualis effektekkel feldobva.
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A nyari furd6zés kellemes élményei mellett a veszélyekre is fontos figyelni. Egyre tdbbet hallani
a tulzott mértékl napozasrol, az er6s az UV-sugarzasrél és ezek karos hatasairdl bériinkre.
Gondolva vendégeinkre és munkavallaléinkra flrdéinkben a nyar folyaman tobb helyszinen is
szerveztink ingyenes bérgyégyaszati szlrdvizsgalatot — igy a Palatinus-, a Paskal- és a
Pesterzsébeti furdében is. Csaknem haromszazan éltek ezzel a lehet6séggel, melynek
eredményeként tobb, mint 20 ember részére tovabbi vizsgalat is javasolt.
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